,,POstrzegam, czuje, rozumiem”’

gra kompetencji spotecznych
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Gra przeznaczona jest dla mtodziezy

i dorostych. Pomaga zrozumieé¢ mechanizmy
funkcjonowania spotecznego w obszarach:
komunikacja, przedsiebiorczosé¢, negocjacje

I postawy obywatelskie. Uczestnicy poznajq
siebie i innych graczy w trakcie zabawy.
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,,POstrzegam, czuje, rozumiem”’
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WV zestawie znajduja sie:

- Kolorowa plansza z trasq
rozwoju osobistego.

- Karty przeznaczenia
- Karty taktyczne (24 sztuki)
- Kostka i pionki
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Uczestnicy gry poruszaja sie pionkami na planszy zgodnie z wyrzucona
iloscia oczek podazajac do mety trasa rozwoju osobistego.
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Po drodze wykonuja zadania przypisane kazdemu z pol.
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Jesli stang na polu otoczonym czerwona obwodka musza pobrac karte
przeznaczenia z dodatkowymi zadaniami, po wykonaniu ktorych
przekazuja kostke nastepnemu graczowi.
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Karty przeznaczenia sq o tematyce:

e Komunikacja - zielone

KARTY
PRZEZNACZENIA
* KOMUNIKACJA®»

* Negocjacje - z6tte

* Przedsiebiorczos¢
— czerwone

Niewykonanie zadania skutkuje pozostaniem na
polu z ktorego gracz startowat w danej kolejce.
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e

Przyspieszac lub zwalnia¢ dynamike gry mozna dzieki kartom
taktycznym, ktorych gracz otrzymuje 3 sztuki wraz z rozpoczeciem gry.
Moga one byc uzyte w dowolnym momencie, kiedy graczowi
przystuguje ruch.
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Druga wersja gry

O
g Zamiast planszy gracze przechodzg trase
— rozwoju osobistego, pobierajac karty rozwoju.

Ta wersja jest przeznaczona dla wiekszej grupy
graczy (nawet 20 osob), gdzie kazdy

z uczestnikow kolejno pobiera lezaca na gorze
karte rozwoju osobistego i realizuje znajdujace
sie na niej zadanie. Za wykonanie zadania
uczestnik otrzymuje | pkt, chyba ze opis na
karcie wskazuje inaczej.
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Gra edukacyjno - terapeutyczna powstata z mysla
o warsztatach kompetencji spotecznych,
przygotowywanych w projekcie

»,lJJmiejetnosci spoteczne - nowe wyzwanie”
realizowanym przez Fundacje ,,Aktywni XXI”

Autorzy:
Danuta Sadownik, Ewa Lustyk, Grzegorz Lustyk
Projekt graficzny — Izabela Szwagrzyk

Projekt zostat zrealizowany przy wsparciu finansowym Komisji Europejskiej
w ramach programu POWER
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Fundacja Aktywni XXI

Jelenia Gora

www.aktywni2 | .org.pl

e-mail aktywni2 | @gmail.com
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http://www.aktywni21.org.pl/

