
       

FUNDACJA AKTYWNI XXI 

Nr KRS 0000372368  

 
58-500 Jelenia Góra,  ul. Okrzei 12/2A,  tel./fax 577030357 

 

Jeleniogórska Akademia III Wieku 
Terminy spotkań w I semestrze 2025/2026 

Miejsce: Uniwersytet Ekonomiczny Filia w Jeleniej Górze ul. Kochanowskiego 6, Budynek H 
AULA 

Godz. 17:00 – 19:00 
Lp. Data Temat Podpis 

1 
06.10 Wykład inauguracyjny – D. Sadownik 

 

2 

20.10 

Zdrowie jest wypadkową wielu rzeczy -  

D. Sadownik 

 

3 
03.11 Z wizytą u notariusza – M. Setkowicz  

4 
17.11 Bliżej Unii Europejskiej III - B. Janic  

5 
01.12 Erasmus+ - relacja z warsztatów w Vrhlabi  

6 
15.12 Zdrowie psychiczne a relacje – D. Sadownik  

7 

12.01 

 Senior w centrum uwagi farmaceuty –  

G. Pogorzelec  

8 
20.01 Bliżej Unii Europejskiej IV - B. Janic  

 
   

 
   

 
   

 
   

 
   

 


